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Magister en
Ciencias de la

Motricidad Humana

Descripcion del Programa

El Magister en Ciencias de la Motricidad Humana, de caracter
académico, tiene como propodsito formar posgraduados con
una sélida formacién académica e investigativa orientada a
comprender y optimizar la accién motriz y su impacto en la
salud, educacién y deporte, a través de un enfoque basado en
la generacién y aplicacién de conocimiento cientifico.

El programa busca desarrollar en sus egresados competencias
en investigacioén, andlisis critico, todo ello con un compromiso
ético y social, alineado con el sello institucional, que les permita
disefar, implementar y evaluar estrategias de intervencién en
diversos contextos, impactando positivamente en la sociedad a

nivel nacional e internacional.
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Sobre el Programa
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Modalidad | 100% online.

Parcial (22 hrs. por semana).

Clases sincrénicas: 30% aprox. (en plataforma)
Estudio auténomo: 70% aprox. (materiales y
actividades en plataforma).

Dedicacion

Horario de | 19:00 - 21:30 hrs. (entre lunes y jueves,
clases dependiendo de cada asignatura).
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Calendario 2026

Lun 6 abril — Vie 10 abril
Mar 7 abril - Vie 10 abril
Lun 13 abril - Vie 5 junio

Induccién

Curso Competencias
e Ingreso

Moédulo 1
Médulo 2.A

Receso Invierno
(2 semanas)

Modulo 2.B
Mddulo 3.A

Receso Fiestas
Patrias

Parte A— Lun 8 junio - Vie 10 julio
Lun 13 julio — Vie 24 julio
Lun 27 julio - Vie 14 agosto

Lun 17 agosto - Vie 11 septiembre

Lun 14 septiembre - Vie 18 septiembre

Médulo 3.B
Médulo 4

Lun 21 septiembre - Vie 16 octubre

Lun 19 octubre - Vie 11 diciembre

Malla Curricular

PRIMER ANO SEGUNDO ANO

PERIODO 1 PERIODO 2 PERIODO 3 PERIODO 4

Etica y Vida Profesional Metodologia de la

N N Estadistica Aplicada Inglés
Investigacion

== Gt | ==
AREAS DE FORMACION
ESPIRITUAL
Epistemologia de la Desarrollo Humano Seminario Integrador )
N B de Ciencias de la ACADEMICA
Motricidad Humana Y Educacion Motriz de Ciencias de la
Motricidad Humana
KA ceneraL

Bases Bioldgicas y
Ambientales de la
Motricidad Humana

Rehabilitacion
Motriz y Funcional

Evaluacién e

o Trabajo Final de Posgrado | Trabajo Final de Posgrado Il Trabajo Final de Posgrado IlI
Intervencion en Deportes

AC
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Descuentos (Cohorte 2026)

e 100% de la matricula a todos quienes finalicen su
matricula hasta el 31/12/2025.

e 50% de la matricula a todos quienes finalicen su
matricula desde el 01/01/2026 hasta el 06/03/2026

e 50% del arancel anual a funcionarios de la UNACH de
planta (=> 22hrs) -perfeccionamiento docente.

e 50% del arancel anual a funcionarios de instituciones
adventistas de Chile y extranjero.

e 50% del arancel anual a “Mejor Titulado UNACH”",
segun reglamento de Becas de Posgrado. Uno por
cada carrera, mejor promedio no inferior a 80%.

e 40% del arancel anual a funcionarios de instituciones
que colaboraron con la UNACH realizando la tutoria de
un estudiante en practica durante el 2025 o que finali
z6 hasta el 28/02/2026.

e 40% del arancel anual a cényuge o hijos de
funcionarios UNACH, de planta (>=22 hrs).

e 30% del arancel anual a tres o mas funcionarios de una
misma institucion.

e 30% del arancel anual por matricula anticipada:
Matriculados al 31/12/2025

e 40% del arancel a Exalumnos UNACH / IPA
e 15% Postulacién general

e 05% Pago al contado del arancel hasta el 06/04/2026

Algunos beneficios tienen condiciones especiales para su aplicacion.
Consulte la Pagina Web del programa
https://posgrado.unach.cl/magister-en-ciencias-de-la-motricidad-humana/
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Procedimiento de Inscripcién

Rellena el siguiente formulario:

Postula aui‘

Adjunta los siguientes documentos:
= Copia del documento de identidad, ambos lados
= Certificado de titulo

N OAVA(=IpI9) Descarga el Modelo de CV

Una vez recibida tu postulacién, te contactaremos para
continuar el proceso de admisiéon. Te recomendamos
tener a la mano los siguientes documentos:
= Concentracién de notas del titulo profesional.
Dos cartas de recomendacion, segun modelo:

Descarga el Modelo de Carta de Recomendacién

= Esbozo de idea de trabajo final, segun modelo:

Descarga modelo de Esbozo






